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TABLEAU

NUTRITIONNEL

MATABI

EXIGEANTES EN NUTRIMENTS MOYENNEMENT EXIGEANTES

Blette, aubergine, potiron et courgette, Jeunes pousses, navet, radis, carotte,
poireau, chou, pomme de terre, patate betterave, laitue, oignons, ail, roquette,
douce, concombre, poivron, tomate, épinards, basilic, persil, ciboulette,

cucamelons, caiguao, céleri, scarole, coriandre, fraises
fromboise, mlre, melon

Substrat initial déja fertilisé Substrat initial déja fertilisé

6e semaine, humus tous les 15 jours 6e semaine, humus tous les 15 jours

« A partir de la floraison, des pellets
avec une plus forte teneur en

Phosphore et Potassium. Ex. : 3-4-6 8e semaine, sur des feuilles a cycle

long, des pellets riches en Azote.

Sur des feuilles a cycle long, des pellets Ex.:4-2-2

riches en Azote. Ex. : 4-2-2 »

« Si elles traversent des situations de stress : pulvériser les feuilles avec un
engrais o base d'algues a laide d'une buse a goutte fine

Si elles sont « en veille » et ne poussent pas : pulvériser le substrat avec des
acides humiques & laide d'une buse réglable & demi-ouverture. »
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PEU EXIGEANTES PAS DU TOUT EXIGEANTES

Racines tendres, radis, ciboulette, ail Haricots, feves, petits pois
tendre, menthe, romarin

Substrat initial déja fertilisé Substrat initial déja fertilisé

Par temps froid, 6e semaine, Si le cycle est long, 6e semaine,
humus tous les 15 jours humus tous les mois

« Si elles traversent des situations de stress : pulvériser les feuilles avec un
engrais o base d'algues a laide d'une buse a goutte fine

Si elles sont « en veille » et ne poussent pas : pulvériser le substrat avec des
acides humiques a laide d'une buse réglable a demi-ouverture. »
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